VIAGGIO&APPRENDO DESTINAZIONI

* VIAGGIARE PER CRESCERE * ESTATE INPSieme 2020

MARINA DI ROSSANO

SPORT + AMBIENTE

SUMMER CAMP
8 giorni - 7 notti

€ 650

Partenze
28 giugno

Durata: 8 giorni - 7 notti

MARINA DI ROSSANO VILLAGE CLUB 4*. Il Marina di Rossano Village Club 4* Contrada
Leuca, 87067 Rossano CS, sorge nel cuore della Magna Grecia tra enogastronomia, storia e natura
incontaminata. Il Villaggio &€ immerso in 70 mila metri quadri di verde e bagnato dalle limpide acque
del mare Jonio dove non é raro incontrare un delfino. Immersa nel verde troviamo anche la piscina
semi olimpionica dotata di scivoli. Campi di calcetto, basket, tennis, beach volley e ping pong. |
ragazzi soggiorneranno in camere multiple (massimo quadruple), con bagno privato, dotate di ogni
comfort. Pulizia giornaliera. Servizio lavanderia.

PASTI: Ogni giorno verranno serviti presso l'area ristorante dedicata al gruppo dei ragazzi | 3 pasti
principali: prima colazione, pranzo e cena. Pranzo e cena serviti ai tavoli con menu a scelta tra le
proposte del giorno. Prevista una volta a settimana la pizza a cena. Acqua e bibite incluse ai pasti.
Merenda pomeridiana. Ai ragazzi verra fornita una borraccia che verra riempita ogni giorno e
all'occorrenza con acqua minerale. Durante le escursioni i ragazzi riceveranno packed lunch.
Particolare attenzione per intolleranze alimentari, allergie, celiachia, diete vegetariane, diete vegane.

CARATTERISTICHE: Le attivita tematiche previste durante il soggiorno sono rivolte all'Ambiente
e allo Sport. Al percorso ambientalistico saranno dedicate 10 ore a settimana. Il percorso, mirato
allo sviluppo e alla conoscenza dell'ambiente, del territorio e delle sue tradizioni, verra sviluppato
attraverso laboratori didattici quali, tra gli altri, "Il Naturalista", vera lezione di biologia a cui segue
una visita al fiume o al mare per raccogliere campioni di acqua da esaminare al microscopio,
"Mosaico di Riciclo" sulla storia bizantina di Rossano e realizzazione di un manufatto con questa
antica tecnica, "L'albero della Vita" sull'importanza del riciclo per la salvaguardia del mare e del
pianeta con la creazione di un albero in 3D con materiale di riciclo. Alle attivita laboratoriali, si
aggiungono percorsi naturalistici alla scoperta del territorio, tra tutte la visita all'Oasi WWF e alle
Cascate del torrente Colagnati. In riferimento al percorso, verranno invece svolte 8 ore a settimana
di attivita sportive tra quelle individuate CONI a squadre (Calcio, Beach Volley) individuali ed
individuali a competizione (Tiro con I'Arco, Tennis, Tennistavolo), danze latine.

PROGRAMMA ATTIVITA' - GIORNATA TIPO
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ES. GIORNATA

Ore 9.00 colazione

Ore 10 — 12.30 Mattinata dedicata all'attivita laboratoriale e/o sportiva

Ore 13.00 pranzo

Ore 15.30 attivita in lingua inglese (1 ora) e a seguire attivita ludico/ricreative in spiaggia e/o
piscina. Merenda prevista a meta pomeriggio.

Ore 20.30 cena.

Dopo cena attivita ludico/ricreative quali spettacoli teatrali, musical, giochi a squadre, balli di

gruppo.

ES. GIORNATA NEL WEEKEND

Ore 9.00 colazione

Ore 10.00 Partenza per la destinazione prevista dall'escursione in programma con mezzo privato.
Visita alla scoperta dei maggiori punti di interesse e delle piu importanti attrazioni. Durante
I'escursione, pranzo al sacco. Merenda prevista a meta pomeriggio e rientro in struttura

Ore 20.00 cena

Dopo cena: Attivita ludico/ricreative

ESCURSIONI:

- Oasi WWF “i Giganti di Cozzo del Pesco” ed il Patirion: I'oasi del WWF che si estende per
circa 8 ettari a quota 1000 mt sulle montagne di Rossano, dominata da magnifici castagni
alcuni dei quali (per l'esattezza 103) dalle dimensioni colossali: diversi esemplari
raggiungono gli 8 metri di circonferenza e un’'eta di oltre 700 anni; Per Patirion invece
intendiamo I'abbazia di Santa Maria del Patire, fondata intorno al 1095 dal monaco e
sacerdote Bartolomeo di Simeri. Famosi i Mosaici di epoca bizantina custoditi al suo interno.

- Rossano “La Bizantina” e Fabbrica e museo della Liquirizia Amarelli: visita della splendida
citta bizantina, della storia Fabbrica e del suo museo.

STAFF: Tutte le attivita saranno coordinate da un direttore coadiuvato da uno staff esperto nella
gestione di soggiorni per ragazzi (un group leader ogni 10 ragazzi) per l'intera durata del soggiorno.
Nell'hotel sara presente uno staff sanitario H24 a disposizione dei ragazzi. Durante la notte, inoltre,
figure specializzate saranno presenti ai piani dell’hotel. Lungo il viaggio, operatori qualificati,
accompagneranno i ragazzi e saranno a disposizione per qualsiasi necessita.

La quota comprende: Sistemazione in camere multiple (max quadruple) con bagno privato,
pensione completa, escursioni e attivita come da programma, Assistenza di personale qualificato
Group Leader, assicurazione medico bagaglio e responsabilita civile, soggiorno della durata di 14
notti - 15 giorni, tasse e iva

La quota non comprende: Spese di carattere personale, Tutto cid non espressamente indicato
nel programma e nei servizi inclusi.
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